
Шведский стол

НАИМЕНОВАНИЕ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

Суп Борщ Грибной крем-суп Фасолевый 
Тыквенный     
крем-суп

Солянка Уха по-фински Щи

Мясо Говядина Свинина Говядина Свинина Говядина Свинина Говядина

Соус к мясу Сальса Красное вино Дор-блю Французский Перечный Красное вино Шаверма

Рыба Судак Кета Треска Окунь Судак Кета Треска

Соус к рыбе Маринад Под шапочкой Раковый соус Песто Белый винный Польский Песто

Птица Индейка Цыплёнок Индейка Цыплёнок Индейка Цыплёнок Индейка

Соус к птице Сациви Грибной Шаверма Айоли Чили Кислсло-сладкий Карри

Овощи Рататуй Тыквенный карри Овощи с орехами
Запеченные 

овощи
Рататуй Паровые овощи

Запеченные 
овощи

Салат Вальдорф Винегрет Салат из утки Вальдорф Лионский салат Нисуаз Винегрет

Напитки
Морс, вода, чай, 

кофе, сахар, 
лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Хлеб
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
Хлеб, масло, 

спред
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Бульон Бульон Бульон Бульон Бульон Бульон Бульон Бульон

Кондименты к 
бульону

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Вермишель, 
гренки, 

вареные яйца

Суп Борщ Грибной крем суп Фасолевый 
Тыквенный крем 

суп
Солянка Уха по-фински Щи

Мясо
Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Свинина; 
говядина;

Соус к мясу Сальса Красное вино Дор-блю Французский Перечный Красное вино Шаверма

Рыба
Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Треска; окунь; 
кета; горбуша; 

судак

Соус к рыбе Маринад Под шапочкой Раковый соус Песто Белый винный Польский Песто

Птица
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка
Индейка; 

цыплёнок; утка

Соус к птице Сациви Грибной Шаверма Айоли Чили Кислсло-сладкий Карри

Паста Карбонара
Лазанья 

вегетарианская
Болоньез Маргарита Карбонара Болоньез Маргарита

Овощи Рататуй Тыквенный карри Овощи с орехами Запеченые овощи Рататуй Паровые овощи
Запеченные 

овощи

Картофель Запеченный; пюре
Оладьи; 

картофель
Крокеты; ггратенн

Драники; 
жаренный с луком

Дольки; картофель Оладьи; пюре Дольки; гратенн

Крупы Рис по-тайски Кус-кус Булгур Орзотто Лобио Плов Греча

 



Шведский стол

НАИМЕНОВАНИЕ ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

Салаты Витаминный
Морковь 

по-корейски
Маринованные 

цукини
Капуста 

по-корейски
Баклажаны 

маринованные
Витаминный

Морковь 
по-корейски

Вальдорф Винегрет Салат из утки Вальдорф Лионский салат Нисуаз Винегрет

Салат с 
говядиной

Цезарь Столичный
Фасоль с 

говядиной
Тайский салат 

фунчоза
Итальянский Цезарь

Салат бар

Моццарела 
томаты 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Фета 
черри 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Моццарела 
томаты 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Фета 
черри 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Моццарела 
томаты 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Фета 
черри 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Моццарела 
томаты 
огурцы 

маслины 
микс салат 

кукруза 
горошек 

маринады 
ростки сои

Заправки

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Майонез 
уксус бальзам. 

Кетчуп 
душистое масло 
йогуртовый соус

Напитки
Морс, вода, чай, 

кофе, сахар, 
лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Лимонад, вода, 
чай, кофе, сахар, 

лимон

Морс, вода, чай, 
кофе, сахар, 

лимон

Хлебная станция

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

питта

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

брецели,

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

питта

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

брецели

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

питта

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

брецели

Багет, ролы, 
ржаной хлеб, 

чиабата, пряный 
хлеб, тостовый, 

питта


